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Znanstvena osnova: Favipiravir je protivirusna učinkovina s širokospektralnim 
protivirusnim delovanjem. Učinkovit je ne le proti številnim tipom in podtipom 
virusa gripe, temveč tudi ostalim RNA virusom, kot je SARS-CoV-2. 

V preteklem tednu so objavili klinično raziskavo, ki je potekala na Kitajskem. V 
raziskavi so favipiravir uporabili za zdravljenje 80 bolnikov s COVID-19, pri katerih 
potek bolezni ni bil ocenjen kot težek. Rezultati kažejo, da se pri teh pacientih ob 
zdravljenju s favipiravirjem pomembno skrajša čas kužnosti in izboljšajo 
spremembe na pljučih. Na Kitajskem trenutno poteka tudi druga klinična 
raziskava, v katero je vključenih večje število (236 bolnikov s COVID-19). Začetni 
rezultati nakazujejo na ugodne učinke favipiravirja, vendar le pri podskupini 
bolnikov, pri katerih potek bolezni ni težek. Kljub tem spodbudnim rezultatom je 
za celovit sklep o učinkovitosti favipiravirja pri zdravljenju COVID-19 potrebno 
počakati na dodatne študije. 

Prednost tega zdravila, je da ga lahko jemljemo peroralno (skozi usta), kar je 
najpogostejši in za pacienta najprijaznejši način uporabe. Za zdravilo je tudi znano, 
da interakcije z drugimi zdravili niso pogoste, kar predstavlja dodatno prednost. 

Mnenje: Favipiravir nakazuje učinkovitost pri zdravljenju COVID-19 pri bolnikih, pri 
katerih potek bolezni ni težek, vendar so dokazi še zelo omejeni. Za dokončno 
potrditev učinkovitosti favipiravirja pri zdravljenju COVID-19 bomo morali počakati 
na rezultate potekajočih kliničnih študij. (Pripravil: ŽJ, MA, LK,BŠ, ML) 
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