
STROKOVNO IZPOPOLNJEVANJE  S PODROČJA FARMACIJE 

Prehranska dopolnila: dejstva, izzivi in trendi 
 

 
PROGRAM IZOBRAŽEVANJA 

 

8.00−8.30 Registracija udeležencev 

8.30−8.40 
Pozdrav udeležencev in uvodne besede 
prof. dr. Rok Dreu, mag. farm., dekan, UL Fakulteta za farmacijo  

8.40−9.10 
Regulativa prehranskih dopolnil v primerjavi z regulativo zdravil  
mag. Barbara Razinger, mag. farm., Javna agencija Republike Slovenije za zdravila in 
medicinske pripomočke 

9.10−9.40 

Tveganja za zdravje v povezavi z uživanjem prehranskih dopolnil – 
nutrivigilanca 
dr. Urška Blaznik, univ. dipl. kem, spec. san. kem., Nacionalni inštitut za javno 
zdravje 

9.40−10.10 
Kakšna je kakovost prehranskih dopolnil z vitamini na slovenskem 
trgu?  
doc. dr. Žane Temova Rakuša, mag. farm., UL Fakulteta za farmacijo 

10.10-11.00 Odmor 

11.00−11.30 
Nevarnosti uporabe kontaminiranih prehranskih dopolnil v športu 
izr. prof. dr. Lovro Žiberna, mag. farm., UL Fakulteta za farmacijo 

11.30−12.00 
Nutrikozmetika – lepota od znotraj? 
prof. dr. Mirjana Gašperlin, mag. farm., UL Fakulteta za farmacijo 

12.00-12.30 
Probiotiki, prebiotiki, postbiotiki in sinbiotiki: kako vplivajo na naše 
zdravje? 
izr. prof. dr. Špela Zupančič, mag. farm., UL Fakulteta za farmacijo 

12.30-13.00 Odmor 

13.00−13.45 
Prehranska dopolnila v lekarni 
mag. Martina Puc, mag. farm., spec., MBA, RES-PONS d.o.o. 

13.45-14.15 
Izzivi pri svetovanju o prehranskih dopolnilih. Pogled iz prakse 
Jan Rakuša, mag. farm., Lekarna Ljubljana 

14.15-14.45 

Sklep izobraževanja in preizkus znanja  
prof. dr. Robert Roškar, mag. farm., UL Fakulteta za farmacijo 
izr. prof. dr. Nina Kočevar Glavač, mag. farm., UL Fakulteta za farmacijo 
doc. dr. Žane Temova Rakuša, mag. farm., UL Fakulteta za farmacijo 

 

  



Datumi izpopolnjevanja: 11. 9. 2024 ali 17. 9. 2024 
 
Mesto in način izvedbe: UL Fakulteta za farmacijo, predavalnica PD  
 
Kotizacija (z DDV): 240 EUR 

Licenčne oziroma kreditne točke: Lekarniška zbornica Slovenije je programu strokovnega 
izpopolnjevanja dodelila 5,5 licenčnih točk. Ob prijavi navedite, da potrebujete dodelitev 
licenčnih točk. 


