Kaj je prezgodnji porod 7

porod pred 37 konCanim tednom nosecnosti
all
Manj kot 259 dni od prvega dneva zadnje
menstruacije

/0% vse umrljivosti je zaradi prezgodnjega poroda
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Vsak dan poveca stopnjo
prezivetja za 3%

Infant Survival Between 23-26 Weeks GA




Nacini za potrditev diagnoze
prezgodnjega poroda

1 Plodov fibronektin (FFN) ali IGFBP-
1 (insulin-like growth factor
binding protein-1) v cervikalnem
izcedku




Tokoliticha sredstva

Tokolitiéno sredstvo |Nacin delovanja
Beta-agonisti Delujejo na B2-adrenoreceptorje
maternice
Blokatorji kalcijev Zavirajo vtok kalcija skozi kanalCke
kanalCkov (nifedipin) v celicni membrani
Zavirajo tvorbo prostaglandinov
NSAID preko zaviranja COX1 in COX 2
encima
Magnezijev sulfat Onemogoca vtok Ca ionov
Dusikov oksid Nejasen nacCin delovanja (relaksira
(gliceriltrinitrat) gladko misi¢je?)
Antagonisti oksitocina Inhibicija oksitocinskih receptorjev




Nezeleni ucinki B-agonistov (npr.
ritodrina)

4 Neprijetni
e Moteci stranski ucinki na srce pri bolnicah,

ki so ze tako prestrasene zaradi samega
dogodka
e Problemi spanja in depresije
1 Intenzivni nadzor srca
. Kardlalr.u monitoring vsakih 15 min .
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ucinkovitost 3 - mimetikov

Doza < ucinek S stranski ucéinki
nizka majhen malo
visoka dober veliko
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Stranski ucinki beta-mimeti

Zivljenje ogrozujodi
Stotine javljenih primerov pljucnega edema
najmanj 25 smrti mater
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Magnezij
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Neugodna porocila o nifedipinu

4 Acute myocardial infarction during pregnancy.
e D. Verhaert, R. Van Acker, Acta Cardiol. 2004
Jun;59(3):331-9.
s Acute pulmonary oedema during nicardipine
therapy for preterm labour: report of five cases
e Vaast et al. Eur J Obstet Gynecol Reprod Biol
2004;113:98-99
J Maternal hypoxia associated with nifedipine for
threatened preterm Iabour |

J rorl\y” et al.
Myocaraial infar
r)rererr ero ur

\’“H‘””\
N



Kaj je atosiban ?

Atosiban je prvi oksitocinski
antagonist, ki zmanjsa krce
maternice in prelozi (odlozi)
prezgodnJ| porod |n s tem omogOC|




Kaj je oksitocinski antagonist?

atosiban, sinteticni peptid, deluje kot
antagonist cloveskemu oksitocinu na
nivoju receptorjev
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Primerjava med porodom ob priCakovanem dnevu
poroda in prezgodnjim porodom

Porod ob pricakovanem dnevu poroda in
prezgodnji porod sta med seboj primerljiva in sta
si podobna razen po gestacijski starosti, v kateri

n 2 o ika o v nad fve, |




Kako diagnosticiramo
prezgodnji porod?

Kriteriji za diagnozo:

, Starost nosecnosti:
< 37/ tednov = prezgodnji porod
24 - 33 tednov = ukrepanje

¢ Redni krci maternice vsakih 5-8 minut, ki trajajo 30isec =~ =
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