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RESPIRATORNE OKURESPIRATORNE OKUŽŽBEBE

Bolezni dihal sodijo med poglavitne vzroke Bolezni dihal sodijo med poglavitne vzroke 
obolevnosti in umrljivostiobolevnosti in umrljivosti
KroniKroniččne boleznine bolezni: astma, KOPB, : astma, KOPB, 
pljupljuččni rakni rak
Akutne okuAkutne okužžbebe::
Zgornja dihala: obisk pri zdravniku Zgornja dihala: obisk pri zdravniku 
Spodnja dihala: manj pogoste, hujSpodnja dihala: manj pogoste, hujššee



KLINIKLINIČČNA SLIKANA SLIKA
KaKaššeljelj
PiskanjePiskanje
Izcedek iz nosuIzcedek iz nosu
IzmeIzmečček iz spodnjih ek iz spodnjih 
dihaldihal
DuDuššenjeenje
BoleBoleččina v prsnem ina v prsnem 
kokoššuu



IZBIRA PROTIMIKROBNEGA IZBIRA PROTIMIKROBNEGA 
ZDRAVILAZDRAVILA

Patogen

Klinična preizkušanja

Način aplikacije Neželeni učinki

Cena

FK lastnosti

Spekter



PREDPISOVANJE PREDPISOVANJE 
PROTIMIKROBNIH ZDRAVILPROTIMIKROBNIH ZDRAVIL

Do 50% brez utemeljenega vzroka ali nepravilnoDo 50% brez utemeljenega vzroka ali nepravilno
NepravilnoNepravilno::

Protimikrobno zdraviloProtimikrobno zdravilo
Odmerek Odmerek 
Interval odmerjanjaInterval odmerjanja
NaNaččin aplikacijein aplikacije
Trajanje zdravljenjaTrajanje zdravljenja



NAMEN NALOGENAMEN NALOGE
Ugotoviti:Ugotoviti:

Protimikrobno zdravljenje racionalno in pravilnoProtimikrobno zdravljenje racionalno in pravilno
Ustreznost odmerjanjaUstreznost odmerjanja
UpoUpošštevanje antibiogramatevanje antibiograma
Prehod na peroralno zdravljenjePrehod na peroralno zdravljenje
Ukinitev zdravljenjaUkinitev zdravljenja
Enotni principi protimikrobnega zdravljenjaEnotni principi protimikrobnega zdravljenja
Vpliv kliniVpliv kliniččnega farmacevtanega farmacevta
Optimizacija zdravljenjaOptimizacija zdravljenja



METODEMETODE

ŠŠtudijetudije: retrospektivna, prospektivna, : retrospektivna, prospektivna, 
presepreseččnana
Bolniki s pljuBolniki s pljuččnico, AEKOPB, akutnim nico, AEKOPB, akutnim 
bronhitisom, astmobronhitisom, astmo
Dokumentacija bolnikov: temperaturni Dokumentacija bolnikov: temperaturni 
listi, laboratorijski izvidi, negovalni in listi, laboratorijski izvidi, negovalni in 
sprejemni listi, klinisprejemni listi, kliniččne poti, odpustnica, ne poti, odpustnica, 
raraččunalniunalnišški sistemki sistem



PODATKI O BOLNIKIHPODATKI O BOLNIKIH

Demografski podatkiDemografski podatki
DiagnozeDiagnoze
Simptomi in znakiSimptomi in znaki
Laboratorijski izvidiLaboratorijski izvidi
Zdravljenje Zdravljenje 
KliniKliniččni izidni izid



REZULTATIREZULTATI
DEMOGRAFSKI PODATKIDEMOGRAFSKI PODATKI

JanuarJanuar AvgustAvgust PresePreseččnana

ŠŠtevilotevilo 115115 1818 1111

StarostStarost 69,7 69,7 ±±
 

14,014,0 68,8 68,8 ±±
 

19,519,5 67,7 67,7 ±±
 

9,99,9

Spol M/Spol M/ŽŽ 70 / 4570 / 45 12 / 612 / 6 8 / 38 / 3

KadilciKadilci 67%67% 69%69% 82%82%

DSODSO 12%12% 28%28% 9%9%

KomorbidnostKomorbidnost 77%77% 100%100% 100%100%



DIAGNOZEDIAGNOZE

JanuarJanuar AvgustAvgust PresePreseččnana

PljuPljuččnicanica 63 (55%)63 (55%) 11 (61%)11 (61%) 7 (64%)7 (64%)

AEKOPBAEKOPB 32 (28%)32 (28%) 3 (17%)3 (17%) 3 (27%)3 (27%)

Akutni bronhitisAkutni bronhitis 12 (10%)12 (10%) 3 (17%)3 (17%) 1 (9%)1 (9%)

AstmaAstma 8 (7%)8 (7%) 1 (6%)1 (6%) 0 (0%)0 (0%)



SIMPTOMI IN ZNAKISIMPTOMI IN ZNAKI LABORATORIJSKI IZVIDILABORATORIJSKI IZVIDI

JanuarJanuar AvgustAvgust

KaKaššeljelj 83%83% 72%72%

SputumSputum 57%57% 50%50%

BoleBoleččinaina 20%20% 44%44%

PokiPoki 59%59% 61%61%

MrzlicaMrzlica 20%20% 11%11%

VroVroččinaina 60%60% 56%56%

DispnejaDispneja 62%62% 83%83%

TahikardijaTahikardija 32%32% 28%28%

TahipnejaTahipneja 31%31% 56%56%

DehidracijaDehidracija 10%10% 22%22%
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JanuarJanuar AvgustAvgust PresePreseččnana

Respiracijska Respiracijska 
insuficiencainsuficienca

79%79% 83%83% 82%82%

Serumske koncentracije kreatinina



ETIOLOGIJAETIOLOGIJA

JanuarJanuar AvgustAvgust PresePreseččnana

Streptococcus pneumoniaeStreptococcus pneumoniae 5 %5 % 0 %0 % 0%0%

Pseudomonas aeruginosaPseudomonas aeruginosa 4 %4 % 11 %11 % 9%9%

Haemophilus influenzaeHaemophilus influenzae 3 %3 % 6 %6 % 9%9%

Staphylococcus aureusStaphylococcus aureus 3 %3 % 22 %22 % 0%0%

Enterococcus faecalisEnterococcus faecalis 0%0% 0%0% 9%9%

NeznanaNeznana 78 %78 % 61 %61 % 73%73%



ZDRAVLJENJEZDRAVLJENJE

JanuarJanuar AvgustAvgust

ZaZaččetek 1. danetek 1. dan 95 (83%) 95 (83%) 17 (94%)17 (94%)

ZaZaččetno IVetno IV 69 (60%)69 (60%) 12 (67%)  12 (67%)  

ČČas IV zdravljenjaas IV zdravljenja 6,0 6,0 ±±

 

2,9 (N=4)2,9 (N=4) 8,0 8,0 ±±

 

4,2 (N=2)4,2 (N=2)

ČČas PO zdravljenjaas PO zdravljenja 7,3 7,3 ±±

 

2,9 (N=47)2,9 (N=47) 6,5 6,5 ±±

 

3,3 (N=6)3,3 (N=6)

ČČas sekvenas sekvenččnega nega 
zdravljenjazdravljenja

10,210,2

 

±±

 

4,6 (N=63)4,6 (N=63) 8,5 8,5 ±±

 

2,5 (N=7)2,5 (N=7)

MonozdravljenjeMonozdravljenje 88 (77%)88 (77%) 10 (56%)10 (56%)

VzporednoVzporedno 7 (6%)7 (6%) 3 (17%)3 (17%)

ZamenjavaZamenjava 25 (22%)25 (22%) 7 (39%)7 (39%)

ModifikacijaModifikacija 19 (17%)19 (17%) 5 (28%)5 (28%)



IZBIRA PROTIMIKROBNEGA ZDRAVILAIZBIRA PROTIMIKROBNEGA ZDRAVILA
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ZAZAČČETNO PROTIMIKROBNO ZDRAVLJENJEETNO PROTIMIKROBNO ZDRAVLJENJE
Pljučnica Akutni bronhitis

Akutno poslabšanje KOPB Astma

P-penicilini, C-cefalosporini, K-kinoloni, M-makrolidi



NANAČČIN APLIKACIJE IN APLIKACIJE pri pljupri pljuččnicinici
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SEKVENSEKVENČČNO ZDRAVLJENJENO ZDRAVLJENJE
 

pri bolnikih s pljupri bolnikih s pljuččniconico
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POENOSTAVITEV ZDRAVLJENJA POENOSTAVITEV ZDRAVLJENJA 
glede na antibiogramglede na antibiogram

JanuarJanuar AvgustAvgust

AntibiogramAntibiogram 2525 77

MoMožžnost nost 
poenostavitvepoenostavitve

12 (48%)12 (48%) 3 (43%)3 (43%)

PoenostavitevPoenostavitev 0 (0%)0 (0%) 1 (33%)1 (33%)



USTREZNOST ODMERJANJAUSTREZNOST ODMERJANJA

JanuarJanuar AvgustAvgust PresePreseččnana

ŠŠtevilo tevilo 
bolnikovbolnikov

64 (56%)64 (56%) 12 (67%)12 (67%) 3 (27%)3 (27%)

Potrebno Potrebno 
prilagajanjeprilagajanje

14 (22%)14 (22%) 1 (8%)1 (8%) 0 (0%)0 (0%)

UstreznoUstrezno 48 (75%)48 (75%) 12 (100%)12 (100%) 3 (100%)3 (100%)

NeustreznoNeustrezno 16 (25%)16 (25%) 0 (0%)0 (0%) 0 (0%)0 (0%)

JanuarJanuar AvgustAvgust PresePreseččnana

ŠŠtevilo tevilo 
bolnikovbolnikov

51 (44%)51 (44%) 6 (33%)6 (33%) 6 (55%)6 (55%)

Potrebno Potrebno 
prilagajanjeprilagajanje

1 (8%)1 (8%) 3 (50%)3 (50%) 0 (0%)0 (0%)

UstreznoUstrezno 40 (78%)40 (78%) 4 (67%)4 (67%) 6 (100%)6 (100%)

NeustreznoNeustrezno 11 (22%)11 (22%) 2 (33%)2 (33%) 0 (0%)0 (0%)
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Izračun očistka: Ocena očistka:

Preveliki odmerki: 12
Premajhni odmerki: 4

Preveliki odmerki: 9 + 2
Premajhni odmerki 2



ČČAS PROTIMIKROBNEGA ZDRAVLJENJA AS PROTIMIKROBNEGA ZDRAVLJENJA 

JanuarJanuar AvgustAvgust
Celoten Celoten ččas PM zdravljenja as PM zdravljenja 
v bolniv bolniššnicinici

8,9 8,9 ±±
 

4,24,2 7,8 7,8 ±±
 

3,03,0

ČČas v bolnias v bolniššnici nici 
(ustrezno PM zdravilo)(ustrezno PM zdravilo)

7,9 7,9 ±±
 

2,92,9 7,4 7,4 ±±
 

2,82,8

DomaDoma 5,4 5,4 ±±
 

2,5 2,5 
(N=41)(N=41)

3,0 3,0 ±±
 

1,6 1,6 
(N=5)(N=5)

Skupaj z ustreznim PM Skupaj z ustreznim PM 
zdravilomzdravilom

9,8 9,8 ±±
 

3,43,4 8,4 8,4 ±±
 

3,13,1

Predolgo (> 10 dni)Predolgo (> 10 dni) 36 (32%)36 (32%) 4 (25%)4 (25%)
ČČas hospitalizacijeas hospitalizacije 10,7 10,7 ±±

 
5,2 5,2 11,1 11,1 ±±

 
8,18,1



ČČAS ZDRAVLJENJA AS ZDRAVLJENJA glede na diagnozoglede na diagnozo
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ČČAS HOSPITALIZACIJE AS HOSPITALIZACIJE glede na diagnozoglede na diagnozo
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ČČAS ZDRAVLJENJAAS ZDRAVLJENJA
je daljje daljšši:i:

PM zdravilo ni PM zdravilo ni 
ustreznoustrezno
VeVečč PM zdravilPM zdravil
SekvenSekvenččno zdravljenjeno zdravljenje

HOSPITALIZACIJA HOSPITALIZACIJA 
je daljje daljšša:a:

PM zdravilo ni PM zdravilo ni 
ustreznoustrezno
ZaZaččetek zdravljenja etek zdravljenja 
kasnejekasneje
VeVečč PM zdravilPM zdravil
SekvenSekvenččno (januar) no (januar) 
oz. intravensko oz. intravensko 
(avgust) zdravljenje(avgust) zdravljenje
Amoksicilin s Amoksicilin s 
klavulansko kislinoklavulansko kislino



KLINIKLINIČČNI IZIDNI IZID

JanuarJanuar AvgustAvgust PresePreseččnana

AfebrilnostAfebrilnost 3,6 3,6 ±±

 
4,24,2 2,9 2,9 ±±

 
3,83,8 1,4 1,4 ±±

 
1,11,1

Prehod na POPrehod na PO 4,8 4,8 ±±

 
2,42,4 5,1 5,1 ±±

 
1,11,1 4,5 4,5 ±±

 
0,70,7

Prehod na PO glede Prehod na PO glede 
na afebrilnostna afebrilnost

0,2 0,2 3,0 3,0 3,5 3,5 

NeNežželeni ueleni uččinkiinki 40 (35%)40 (35%) 11 (61%)11 (61%) 0 (0%)0 (0%)

SmrtnostSmrtnost 15 (7%)15 (7%) 2 (11%)2 (11%) 2 (18%)2 (18%)

OzdravitevOzdravitev 63 %63 % 61 %61 % 64 %64 %



KLINIKLINIČČNE POTINE POTI
Spremljanje ledviSpremljanje ledviččne funkcije in prilagajanje ne funkcije in prilagajanje 
odmerjanjaodmerjanja
Spremljanje interakcij in neSpremljanje interakcij in nežželenih uelenih uččinkovinkov
PravoPravoččasen prehod na PO zdravljenjeasen prehod na PO zdravljenje
PravoPravoččasna ukinitev PM zdravljenjaasna ukinitev PM zdravljenja
Poenostavitev zdravljenjaPoenostavitev zdravljenja
Seznanitev bolnikov s pravilnim jemanjem Seznanitev bolnikov s pravilnim jemanjem 
zdravilzdravil
VkljuVključčitev kliniitev kliniččnega farmacevtanega farmacevta



OMEJITVEOMEJITVE
RETROSPEKTIVNARETROSPEKTIVNA

OteOtežžkokoččena ocena ena ocena 
klinikliniččnega stanjanega stanja
Ocena oOcena oččistka istka 
kreatininakreatinina
Spremljanje ledviSpremljanje ledviččne ne 
funkcijefunkcije
Komplianca bolnikovKomplianca bolnikov
Dostopni podatkiDostopni podatki
ManjkajoManjkajočča a 
dokumentacijadokumentacija

PROSPEKTIVNAPROSPEKTIVNA
Majhen vzorecMajhen vzorec
Osebje ve, da se Osebje ve, da se 
zdravljenje spremljazdravljenje spremlja

PRESEPRESEČČNANA
Majhen vzorecMajhen vzorec
Le en danLe en dan



ZAKLJUZAKLJUČČKIKI
Pri predpisu PM zdravil pomembna jetrna in Pri predpisu PM zdravil pomembna jetrna in 
ledviledviččna funkcija na funkcija –– pogosto manjkajo podatkipogosto manjkajo podatki
Ob izolaciji povzroOb izolaciji povzroččitelja ni poenostavitveitelja ni poenostavitve
Smernice za prehod na PO zdravljenje se Smernice za prehod na PO zdravljenje se 
upoupošštevajotevajo
Ni pravoNi pravoččasne ukinitve PM zdravljenjaasne ukinitve PM zdravljenja
Premalo se spremlja nePremalo se spremlja nežželene uelene uččinkeinke
Neenotni principi vodenja PM zdravljenja v Neenotni principi vodenja PM zdravljenja v 
bolnibolniššnicinici
Obravnava po kliniObravnava po kliniččnih poteh kanih poteh kažže dobre rezultatee dobre rezultate
Prisotnost kliniPrisotnost kliniččnega farmacevta pozitivno vpliva nega farmacevta pozitivno vpliva 
na kakovost zdravljenjana kakovost zdravljenja



PREDLOGIPREDLOGI
MoMožžna optimizacija: belena optimizacija: beležženje podatkov, enje podatkov, 
smernice, klinismernice, kliniččne poti, timsko delo, kontrola ne poti, timsko delo, kontrola 
kakovostikakovosti
Dopolnitev kliniDopolnitev kliniččnih poti z vkljunih poti z vključčitvijo kliniitvijo kliniččnega nega 
farmacevtafarmacevta
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